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Tuvojas ziema, kad ta vien gribas kadu svaigu, pasaudzétu garSaugu, lai uznemtu kaut nelielu
vitaminu devu. Visvairak iespéju izaudzét garsigus auglus, darzenus un garSaugus ir tiem, kam
ir maja un piemajas darzins. Bet ko darit tiem, kam ir dzivoklis pilséta, bet tomér gribas kadu
pasa izaudzétu gardumu? Risinajums ir vienkarss: radam savu darzinu dzivokli! Darzs dzivokli ir
ne tikai gar8igs un veseligs papildinajums Jusu galdam, bet ari vizuali pievilcigs dizaina
papildinajums Jasu majvietai.

Visvienkarsak savu pilsétas darzu ir veidot tiem, kam ir terases, balkoni vai lodzijas. Arvien
popularaki klust ari t.s. jumta darzi. Atkariba no to platibas, iespéjams audzét gan nelielus
augus, gan pat kokus un auglukokus. Svarigakais ir izvértét, cik daudz gaismas augiem bus
pieejama un attiecigi izvéléties piemérotakos augus. Riga ir daudz skaisti apzalumotu terasu un
balkonu, kur aug gan koki, gan kraSnumaugi, gan ari virtuvé noderigi gardumi. Pieméram,
optimalu apstaklu gadijuma uz balkona vai terases iespéjams izaudzét pat kapostus. Protams,
jaatceras, ka augi regulari jalaista, jaméslo un ari jarave, jo podos labprat aug ari nezales.

Ja nav balkona vai terases? Un ko darit ziema?

Ja nav balkona vai terases, vai ari tie ir nepieméroti pilsétas darza veidoSanai, labs risinajums ir
savu mazo darzinu veidot uz palodzes vai tiesi virtuvé, audzéjot karoto podinos. Visvienkarsak
bdtu sakt ar garSaugiem, kas ir salidzino8i viegli kopjami. Sada gadijuma japievers uzmaniba,
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lai vieta, kur atradisies garSaugi, butu pietiekami gai§s un nebutu caurvéja. Turklat lielakajai
dalai garSaugu nepatik tieSi saules stari.

Ko audzet?

Visbiezak majas apstaklos cilvéki izvélas audzét tadus garsaugus, ka: baziliks, rozmarins,
majorans, koriandrs, timians, pétersilis, estragons, kervelis, dilles, salvija, piparmétra un citi.
Tomer atseviSkos majoklos uz palodzes médz augt ari sipoli, maurloki, selerijas, tomati un citi
jau sarezgitak kopjami augi.

Visilgak — lidz pat ménesim — digst rozmarins un timians, savukart lidz pat 18 dienam no
augstakminétajiem augiem digst koriandra, pétersilu un dillu séklas, tapéc esiet pacietigi ar
Siem augiem. Aptuveni péc 8 dienam no séklas izdigs baziliks.

Viena podina iesp&jams kombinét vairakus garSaugus, tomér tad janem véra augu ipatnibas,
pieméram, zemu augosus augus, ka timians, nevar audzét viena poda ar gariem augiem,
pieméram, rozmarinu, jo garakie augi nomaks un nelaus pilnvértigi augt zemu augosajiem
augiem. Vislabak, ja platiba atlauj, katru garSaugu audzét sava podina. Tad ari So augu garsas
savstarpéji nesajauksies, jo, pieméram, piparmétra médz “piesavinaties” kaiminos augoso augu
garsas, savukart, ja ta augs vienatné, piparmétras garsa bus piesatinataka.
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